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LA PAROLA DI OGGI:

(i, avende amats b susi che dans nel monde, L ams gine alla, fine (¢ 15,

VERO PANE
[mpariamo a trovare il tempo per stare davanti a Geat nellEucaristia. E come trovarci con
un amico e condividere con lui momenti di grande confidenza. Una lampada brilla per |
indicare la Sua presenza: contemplandola, la luce del’Eucarictia diventera parte di te. Non i
importa ge non hai troppe parole da rivolgerli. Adorare vuol dire anche olo stare alla eua {
pregenza e amarlo. !

\
Prenditi del tempo, non avere fretta. Nel silenzio, metti davanti al Signore, con la ‘ ‘
tua preghiera: f
* La tua famiglia 4

* [ tuoi amici ‘
* [ volti delle pergone che incontri ogni giorno

* La tua Chiega, il tuo oratorio, il don, gli educatori... ;
* Chi & dimenticato dal mondo |
* Quella particolare intenzione che custodisei nel cuore. |

Aiutati con queste invocazioni:

* Fa’ che nel mio cuore ci gia sempre un posto per Te. .
* Rendimi capace di vedere i cegni della Tua pregenza nella mia vita. \]
* Fa’ che io gia testimone coraggiogo della Tua Parola. 1 r
* Donami un cuore grande come il Tuo, capace di amare, perdonare, mettersi al gervizio. ',}
* Rendimi capace di riconogcerti nelle persone che mi hai posto accanto. 1‘
* Fa’ che io eappia sempre riconoscerti nel segno del Pane epezzato per noi. |

ecipare alla

Oqggi cerca di part

i z tua
celebrazione che si terra nella

i conlo
arrocchia e di fermarti a pregare
p ochema che trovt qui sopra-
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