MARTEDI 11 OTTOBRE 2016

47

il Cittadino

CULTURA SPETTACOLI

LEVENTO

banchetti
ella nobilta,
uando il cibo
etta le regole

Ospite a Palazzo Vescovile per la “Domenica di carta”
la storica Paola Venturelli ha ricostruito la centralita
delle mense come fattore sociale e culturale

MARINA ARENSI

Nelle societa di antico regime,
ibanchetti erano peril signore e la
sua corte un fenomeno rilevante,
un mezzo di presentazione rigo-
rosamente strutturato, secondo
schemi gia presenti nelle forme
inizialitrail 200 eil ‘300. Laloro
evoluzione nel tempo, con tutte le
curiosita inerenti agli oggetti e ai
modi comportamentali legati allo
“status symbol”, ha trovato una
descrizione avvincente nel di-
scorso di Paola Venturelli, storica
dell’arte e studiosa di storia delle
arti suntuarie e del collezionismo.
Sua la conferenza Mense nobili. Lo
spettacolo del potere. Apparati e cor-
redo delle tavole dei principi, che in-
sieme all’esposizione documen-
taria ha composto domenica, nel-

la Sala dell’Armario del Palazzo
Vescovile, il percorso A tavola!
Mense imbandite e mense frugali a Lo-
di in eta moderna.

Il cibo dunque, al centro del per-
corso introdotto da Don Emilio
Contardi, direttore dell’ Archivio
Storico Comunale che ha curato
I’evento insieme all’Archivio Sto-
rico Diocesano per il ciclo A carte
scoperte, parte del progetto nazio-
nale Domenica di carta a sua volta
compreso nell’iniziativa Il Lodi-
giano eisuoitesori. Cibonon solo
come fattore di cultura, ma anche
come vettore di regole sociali in
relazione ai diversi ambienti;
espressione di appartenenza e
strumento di controllo soggetto a
norme, con tutte le scontate tra-
sgressioni. Un aspetto, quest’ulti-
mo, approfondito dai documenti
provenienti dai due archivi, illu-

Gipponi incorona Ada Negri:
«Il pi1 grande poeta d’Italia»

«Ada Negri é stata cancella-
ta... una “damnatio memoriae”
del pit1 grande poeta che haavuto
I'Italia». E I'esordio perentorio
con il quale domenica, in qualita
di coordinatore del comitato
scientifico per le celebrazioni del
150esimo della nascita di Ada Ne-
gri, Tino Gipponi ha introdotto la
conferenza sulla poetessa lodigia-
nadal titolo Versi senza tempo — In-
contro con Ada, a cura dell’associa-
zione Poesia, la Vita, organizzata
nell’ex convento di Santa Chiara
Nuova, in via delle Orfane a Lodi.
“Poeta” e non “poetessa”, ha
quindi precisato Gipponi, spie-
gando come «il suffisso “essa”
manca volutamente, in quanto
non contemplato dall’Accademia
della Crusca».

Alla conferenza si & aggiunta
I’esposizione di lettere autografe,
libri, biglietti e foto del poeta. Tra

i documenti ce n’erano alcuni di
granderilievo, attestanti le corri-
spondenze che Ada Negri imba-
stiva con personaggiitalianiillu-
stri come Eugenio Montale o Eleo-
nora Duse, ma soprattutto capaci
didescriverela figuradel “poeta”
inserita nella societa culturale del
tempo.

«Ada Negri camminava suglien-
decasillabi, aveva una vena pro-
rompente, un empito, un afflato
poetico che trasmetteva ogni qual
volta scrivesse versi; come Giu-
seppe Verdi con la musica». Si
puo affermare, esautorati da qua-
lunque orgoglio provinciale, che
Ada Negri sia un’autrice di assolu-
to valore nazionale; un giudizio di
valore evidente a tutti coloro che,
come afferma Gipponi, «leggendo
con scrupolo e coscienza critica,
capiscono dove c’e la versifica-
zione edove c’¢lapoesia. Laver-

—

NELLA STORIA CON IL CIBO Sopra i relatori e la mostra al Diocesano

strati da Maria Grazia Casali, Mar-
tina Pezzoni e Sara Fava. Mano-
scritti, decreti e “grida” tra il XVI
e il XVIII secolo, come la regola
del vescovo Ludovico Taverna
che prescrive per le monache la
mensa comune, il digiuno ela so-
brieta nel bere e nel mangiare, ola
dispensa che consente alle bene-
dettine soggette a malattie di
mangiar carne e di usare lenzuola
dilino.

Trale tante curiosita, I’elenco de-
gli acquisti per il pranzo che saluta
I'ingresso di una monaca tra le
Cappuccine di Castiglione d’Adda,
comprendente anche «sediciba-
cilidi dolci» e la «cicolata», men-
tre un piccolo saggio di costume
puo considerarsil’inventario del-
le suppellettili con caffettiere,
servizi da caffé e cioccolatiere,
unito al contratto di affitto della

cascina Bergognona, concesso nel
1756 dal marchese Giorgio Palla-
vicino Trivulzio.

Diparticolare interesse la secen-
tesca Grida generale del sale che re-
golamenta il commercio e punisce
il contrabbando, specie da parte di
militari e religiosi, del prezioso
prodotto. La sua comparsa sulla
tavola, ha spiegato I’excursus di
Paola Venturelli, ha determinato
la creazione di sontuosi conteni-
tori, che insieme a sempre piu raf-
finati vasellami in cristallo di roc-
ca, pietre dure, smalti e fasce
d’oro ebbero a Milano il massimo
centro di produzione, ricercati da
tutte le corti d’Europa: un preludio
alla spettacolarizzazione del ban-
chetto, luogo anche di musiche e
azioni teatrali, che diventa in
epoca barocca un vero e proprio
spettacolo dell’effimero.

CONFERENZA Tino Gipponi e Laura De Matte Premoli in Santa Chiara Nuova

sificazione € una capacita combi-
natoria nella struttura delle paro-
le, ma non abita il cielo stellato
dell’autentica poesia; quel cielo
dovelaparola, pesata, sorveglia-
ta, quasi fosforica da quanto éil-
luminante, acquisisce un carico

significativo, decisivo e quella
verticalita pretesa che vuole il
“come” e il “che cosa”, non di-
menticando che forma e contenu-
to s’incorporano nella stessa co-
sa».

Filippo Ginelli

L'INCONTRO A CASALE
Andrea Vitali,
uno scrittore
sulle “orme”

di Franz Katka

|
IL MEDICO Andrea Vitali

Le sponde del lago di Como
conisuoipersonaggidiprovin-
cia, comuni ma nel contempo
esemplari, sono parte integrante
dell’immaginario narrativo di
Andrea Vitali. Luoghi e persone
che si sono quasi “concretizza-
te”, prendendo forma e vita alla
biblioteca comunale Carlo Cat-
taneo di piazzetta Pusterlaa Ca-
salpusterlengo con una interes-
sante appuntamento dell’inizia-
tiva provinciale Domenica di carta
con il noto scrittore per la pre-
sentazione del suo ultimo libro,
Le mele di Kafka. Stimolato da Mi-
ro Carniti, suo grande lettore,
Vitali ha coinvolto da grande af-
fabulatore i numerosi presenti
in aneddotilegati sia alla sua in-
fanzia che alla sua attivita di ex
medico condotto a Bellano, con
ritratti ironici e simpatici di al-
cuni dei suoi “pazienti” tipici.
Vitali ha anche evidenziato co-
me «gli studi classici mi hanno
avviato alla bellezza della paro-
la, al piacere di scrivere, di poter
comunicare attraverso la parola
scritta», pur sottolineando che
«rinuncereiascrivere, cosa che
faccio quotidianamente senza
pormi perod obbiettivi di quanti-
ta, se dovessi scegliere tra il pia-
ceredileggere o discrivere. Amo
leggere e settimanalmente leggo
almeno due libri».

Lo scrittore comasco ha anche
ribadito coma «I’attivita del me-
dico di base mi ha consentito di
avere un osservatorio privile-
giato sulla varia umanita dei
miei luoghi natii, da cui poi ho
“attinto” per i miei racconti».
Infine, sempre in duetto con
Carniti, Vitali ha raccontato la
genesi del suo libro Le mele di
Kafka, quando trovandosia Lu-
cerna per una presentazione li-
braria, la sua guida gli racconto
un aneddoto legato a un soggior-
no nella stessa citta svizzera del
grande scrittore praghese: «Da
questa curiosita insolita ha preso
ilviaunaidealegata a una storia
con protagonisti i miei perso-
naggi - haraccontato Vitali -, at-
traverso la loro voglia di vita, le
loro piccinerie e le loro grandi
passioni». L’incontro € stato in-
trodotto dalla responsabile della
struttura comunale Nicoletta Ri-
boldi e dal vicesindaco casalese
Alberto Labbadini, che ha sotto-
lineato «la fervida attivita cultu-
rale di Casalpusterlengo, dove
ogni fine settimana ci sono in-
contriartistici o letterari di gran
pregio».

Francesco Dionigi



