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Carissimi, 

 papa Francesco con l’enciclica Laudato sì ci ha regalato un nuovo intervento magistrale 

che invita i cristiani ad una conversione ad una ecologia integrale. La cura della nostra casa 

comune guiderà i momenti di sensibilizzazione e di animazione promossi durante l’anno dalla 

Caritas Lodigiana. 

 

Proponiamo ad ogni Caritas parrocchiale, in questi mesi di settembre e ottobre, di trovare un 

momento in cui lanciare il tema dell’anno SEMINARE UN’OASI DI MISERICORDIA, con 

cui come Caritas abbiamo voluto tradurre questa attenzione al bene della terra e dei suoi abitanti, 

in modo preferenziale dei più poveri.  

Come? 

 

L’idea è quella di un laboratorio di trasformazione ambientale dell’oratorio o di un 

ambiente della parrocchia. 

Come? Provate a realizzare dei laboratori in cui appunto immaginare di cambiare qualche 

angolo del vostro oratorio. Fatevi aiutare dai catechisti, dagli animatori, dai ragazzi, dalle 

famiglie, perché questa trasformazione diventi un’occasione per tutti per sensibilizzarsi nella 

lettura dell’enciclica 

Ecco alcune idee, da accompagnare con una frase del papa tratta dall’enciclica che vi 

consigliamo, ma voi stessi potete trovarne di più appropriate. Troverete anche delle parole 

chiavi da digitare sul motore di ricerca google per ottenere delle immagini che possano stimolare 

la vostra fantasia. Ma senz’altro troverete voi stessi delle idee. Ecco le nostre:  

 

L’angolo della lettura. Realizzate con dei bancali riciclati dei divani e delle librerie potete fare 

un angolo carino dove durante l’anno dare l’opportunità di leggere un articolo di giornale, un 

libro, un testo di commento all’enciclica o presentare un tema (parole chiave: divani con 

bancali). Frase del Papa: l’ecologia richiede anche la cura delle ricchezze culturali 

dell’umanità nel loro significato più ampio.  

L’angolo della biodiversità. Realizzate con dei barattoli dei vasi in cui piantare delle piante 

aromatiche (parole chiave: vasi con barattoli di latta)  Frase del Papa: quando si parla di 

biodiversità, al massimo la si pensa come una riserva di risorse economiche che potrebbe 

essere sfruttata, ma non si considerano seriamente il valore reale delle cose, il loro significato 

per le persone e le culture, gli interessi e le necessità dei poveri. 

L’angolo della lotta allo spreco e della condivisione. Realizzate un angolo in cui mettere 

alcuni contenitori trasparenti (le taniche capovolte dei ….) per il recupero di tappi in plastica, 

tappi in sughero, batterie esauste. Aggiungete anche un contenitore in cui poter raccogliere del 

cibo da destinatari alle famiglie che seguite nella vostra comunità o in alternativa da far avere al 

Centro di Raccolte del Solidale. Frase del Papa: si tratta di passare dal consumo al sacrificio, 

dall’avidità alla generosità, dallo spreco alla capacità di condividere, in un’ascesi che 

«significa imparare a dare, e non semplicemente a rinunciare. E’ un modo di amare, di passare 
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gradualmente da ciò che io voglio a ciò di cui ha bisogno il mondo di Dio. E’ liberazione dalla 

paura, dall’avidità e dalla dipendenza 

L’angolo della raccolta dei semi. Durante l’anno come Caritas proporremo di sostenere degli 

orti sociali. Potete creare un angolo dove sia possibile depositare dei sacchetti di semi che 

destineremo a questi progetti. Sarà un modo concreto per aiutare alcuni progetti legati 

all’ambiente agricolo e alla cura della terra. Frase del Papa: Dio Onnipotente, risana la nostra 

vita, affinché proteggiamo il mondo e non lo deprediamo, affinché seminiamo bellezza e non 

inquinamento e distruzione. 

Il pannello dei frutti ad ogni stagione. A breve sul sito troverete un depliant che potete 

trasformare in un poster in cui informare quali sono i legumi e la frutta di stagione per educarsi 

ad un consumo “stagionale”  Frase del Papa: Conosciamo bene l’impossibilità di sostenere 

l’attuale livello di consumo dei Paesi più sviluppati e dei settori più ricchi delle società, dove 

l’abitudine di sprecare e buttare via raggiunge livelli inauditi. Già si sono superati certi limiti 

massimi di sfruttamento del pianeta, senza che sia stato risolto il problema della povertà. 

L’angolo del commercio equo solidale. Create un semplice espositore con del materiale di 

riciclo e contattate la bottega più vicina a voi per avere un punto di vendita all’interno del vostro 

oratorio. Frase del Papa: L’ecologia esige anche di fermarsi a pensare e a discutere sulle 

condizioni di vita e di sopravvivenza di una società, con l’onestà di mettere in dubbio modelli di 

sviluppo, produzione e consumo. 

L’angolo delle soluzioni. Create un grande pannello bianco in cui ogni può scrivere le sue 

proposte per prendersi cura della casa comune. Frase del Papa: L’educazione alla 

responsabilità ambientale può incoraggiare vari comportamenti che hanno un’incidenza diretta 

e importante nella cura per l’ambiente, come evitare l’uso di materiale plastico o di carta, 

ridurre il consumo di acqua, differenziare i rifiuti, cucinare solo quanto ragionevolmente si 

potrà mangiare, trattare con cura gli altri esseri viventi, utilizzare il trasporto pubblico o 

condividere un medesimo veicolo tra varie persone, piantare alberi, spegnere le luci inutili, e 

così via. Tutto ciò fa parte di una creatività generosa e dignitosa, che mostra il meglio 

dell’essere umano. Riutilizzare qualcosa invece di disfarsene rapidamente, partendo da 

motivazioni profonde, può essere un atto di amore che esprime la nostra dignità. 

 

 

E non dimenticate di prendervi cura dell’ambiente dell’oratorio magari preoccupandovi che ci 

siano dei contenitori per la raccolta differenziata, oppure creando delle fioriere riciclando delle 

gomme (parola chiave: fioriere gomme)… insomma tutto ciò che può offrirvi la possibilità di 

invitare le persone ad occuparsi dell’ambiente e leggere l’enciclica del papa.  

 

Durante l’anno potrete chiedere  la mostra fotografica che stiamo allestendo sul tema 

dell’enciclica e che sarà pronta a breve, insieme ad altri suggerimenti e materiale che usciranno 

sul sito della Caritas nei prossimi mesi.   

In attesa un riscontro, vi salutiamo fraternamente. 
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