Percio vi dico: per la vostra vita,
non affannatevi di quello che
mangerete o berrete e neanche
per il vostro corpo, di quello che
indosserete. La vita forse non vale
piu del cibo? E il corpo piu del
vestito? (...)Cercate prima il regno
di Dio e la sua giustizia, e tutte
queste cose vi saranno date in
aggiunta. Non affannatevi dunque
per ildomani, perché il domani avra
gia le sue inquietudini. A ciascun
giorno basta la sua pena

Mt 6, 25, 33-34
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RIPENSARE AL
TEMPO VISSUTO NEL
ILLOCK DOWN
CI PERMETTE
DI RILEGGERE IL
TEMPO DI OGGI, CON
OCCHI NUOVI.

DOMANDE

e Come definireste il tempo del
lock-down?

e Avete condiviso fra voi e con chi
fa parte della famiglia pensieri e
suggestioni sul tempo vissuto?

e ]l tempo del lock-down che tipo
di fede ha fatto emergere?

Le parole

Nulla ci e dato come scontato, né
I'occasione per riflettere né
I'opportunita di pensare.

Una cosa e certa: tutti abbiamo
vissuto e stiamo vivendo qualcosa di
nuovo.

Nuovi ritmi, nuove relazioni, nuovi
pensieri, aspettative, nuovi tempi di
vita.

Ma nulla € come sembra, o come
vorrebbero farci pensare fosse: cio
che importa e che emerga l'unica e
irripetibile visione personale della
realta. Una realta fatta di tante cose,
non ultimo del tempo...

Con gli occhi di chi cerca di
guardare la realta senza
edulcorazioni o frasi confezionate
ad arte. Senza I'uso

di filtri culturali o peggio ancora
tramite I'utilizzo di schemi

ideologici contrapposti e perdenti.

La Parola

[’evangelista Matteo ci invita a
vivere il presente quando dice:
“Cercate prima il regno di Dio e la
sua giustizia, e tutte queste cose vi
saranno date in aggiunta. Non
affannatevi dunque per il domani,
perché il domani avra gia le sue
inquietudini. A ciascun giorno basta
la sua pena (Mt 6,34)".

Il tempo presente ¢ il tempo della
ricerca del Regno, ¢ il momento
favorevole per scoprire I’amore di
Dio che ¢ presente nella normalita
anche stravolta del quotidiano. E
non vi ¢ spazio alla paura per il
domani, perché si ¢ certi della
presenza di Dio nella propria vita
0ggl.

Tuttavia, non e facile scrivere questo
ripensando a cio che abbiamo
vissuto.



