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Quante volte lo abbiamo sentito o detto in questo
tempo di covid: dobbiamo tornare a ciò che è
essenziale!
Ecco la nostra occasione: il Vangelo di questa
domenica è l'elogio dell'essenziale, che stà avanti
da noi e ci viene incontro. Nelle parole
dell'evangelista Marco, tutto è sobrio e punta al
cuore della vita: pentimento, conversione,
essenzialità che si coglie persino negli aspetti del
vestire e del mangiare di Giovanni il Battista.
Ma la scena dipinta da Marco è anche
caratterizzata da una forte dinamicità di tutti i
soggetti coinvolti e ben sottolineata dai verbi che
reggono l'architettura del brano e lanciano un
monito: all'essenziale, dobbiamo a nostra volta
andare incontro e questo comporta, per ciascuno,
decisione e azione in rapida sequenza: non c'è
tempo, l'Avvento e il Natale passano in fretta,
come un treno che ferma pochi minuti alla
stazione della nostra vita.

2a Domenica 
AV V E N T O

Inizio del vangelo di Gesù, Cristo, Figlio di Dio. 
Come sta scritto nel profeta Isaìa:

«Ecco, dinanzi a te io mando il mio messaggero: 
egli preparerà la tua via. 

Voce di uno che grida nel deserto: 
Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri», 

vi fu Giovanni, che battezzava nel deserto 
e proclamava un battesimo di conversione 

per il perdono dei peccati. 
Accorrevano a lui tutta la regione della Giudea 

e tutti gli abitanti di Gerusalemme. 
E si facevano battezzare da lui nel fiume Giordano,

confessando i loro peccati. 
Giovanni era vestito di peli di cammello,

 con una cintura di pelle attorno ai fianchi, 
e mangiava cavallette e miele selvatico. 

E proclamava: «Viene dopo di me 
colui che è più forte di me: 

io non sono degno di chinarmi 
per slegare i lacci dei suoi sandali. 

Io vi ho battezzato con acqua, 
ma egli vi battezzerà in Spirito Santo»

D I O C E S I . L O D I . I T / F A M I G L I A /

O g n i  s e r a  p r i m a  d i  a d d o r m e n t a r c i

c o n d i v i d i a m o  u n  m o m e n t o  d i  g r a z i a

d e l l a  g i o r n a t a  

e  r i n g r a z i a m o  i n s i e m e  d i o

Riflessione

Un segno da vivere in
Famiglia


