Ufficio Pellegrinaggi Diocesi di Lodi

con la collaborazione tecnica di

x 4
Saullum

presenta:

La Grecia di Sanpaolo, tra storia e spiritualita
18-25 Marzo 2025

Operativi voli
A3 661 18MAR MXP ATH 11051435

A3 552 25MAR SKG  MXP 16251740
MXP: Milano Malpensa; ATH: Atene; SKG: Salonicco
Operativo voli soggetto a riconferma.

Bagagli inclusi:
Bagaglio da stiva 23kg
Bagaglio a mano 8kg
Borsa/zainetto

Documenti necessari al viaggio: Carta d’identita valida per I'espatrio

Giorno 01 - 18 Marzo

Benvenuti ad Atene: Introduzione alla Culla della Civilta

Arrivo apt Atene 14.35 — incontro con bus e guida, trasferimento in citta e tour panoramico in bus con soste presso i
principali luoghi di interesse: Piazza della Costituzione (Syntagma), il Parlamento, il monumento al Milite Ignoto e la
Biblioteca Nazionale. Il giro prosegue lungo la via intitolata ad Erode Attico, dove e’ possibile osservare gli Euzoni per
giungere poi al Palazzo Presidenziale, lo stadio Panatenaico, luogo in cui si tennero i primi Giochi Olimpici (1896)
dell’era moderna. Trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

Giorno 02 - 19 Marzo

Alla Scoperta dell’Acropoli: Viaggio nel Cuore della Storia Greca

Intera giornata ad Atene:

Acropoli, Aeropago, Museo Acropoli

L’Acropoli di Atene é il simbolo della Grecia, dei fasti della sua civilta classica e il punto di riferimento piu significativo
della cultura greca. Una visita alla ‘citta alta’, edificata sulla collina sacra in modo da dominare I'insediamento, é



imperdibile. La citta sacra, I’Acropoli, il piti grande complesso architettonico ed artistico giunto fino a noi dall’antica
Grecia si trova a 156 metri sul livello del mare sulla sommita pianeggiante di un promontorio roccioso largo 140 metri
e lungo 28 che sovrasta la valle di llissos. Voluta nel V secolo a. C. da Pericle in un’area dove a partire dal secondo
millennio a. C. erano edificati palazzi reali e luoghi di culto comprende i 4 capolavori dell’arte classica greca: il
Partenone, costruito da Ictino, i Propilei, gli ingressi monumentali della zona sacra dedicata ad Atena, I’Eretteo e il
tempio di Atena Nike. Oggi I’Acropoli é patrimonio mondiale dell’Unesco. Il paesaggio € monumentale ed é composto
da strutture massicce perfettamente bilanciate tra loro e con la natura dando vita ad un colpo d’occhio bellissimo.
Terminata la visita ci sposteremo all’Aeropago, situato tra I'agora e I"acropoli, é una piccola collina di 110 metri di
altezza.L’ Areopago viene chiamato anche col nome di collina di Ares perché su questa altura si sarebbe consumato un
leggendario giudizio nei confronti del dio Ares. Secondo la leggenda sull’Areopago il dio greco Ares, figlio di Zeus e di
Era, sarebbe stato sottoposto a giudizio per 'omicidio di Poseidone, dio del mare. Anche per i cristiani questa collina é
molto importante, poiché piena di significato storico e religioso. L’Areopago, infatti, € la famosa collina in cui San Paolo,
apostolo di Gesu, sali a parlare del Dio ignoto agli ateniesi come descritto negli Atti degli apostoli. Infine visiteremo il
Museo dell’Acropoli, che raccoglie esclusivamente materiali rinvenuti sull’Acropoli di Atene. Il nucleo principale della
collezione é formato da statue e frammenti di decorazione architettonica arcaica, profanati dai persiani nel 480 a.C.
(colmata persiana), cui si aggiungono sculture del periodo classico.

Pranzo in taverna zona Acropoli. Passeggiata Plaka,il quartiere piti famoso della citta Cena e pernottamento hotel
Atene.

Giorno 03 - 20 Marzo

Alla Conquista dell’Argolide: Tra Antica Corinto e Micene

Escursione intera giornata in Argolide: Corinto Antica e poi Micene.

Il Canale di Corinto e una via di 6 chilometri d'acqua che collega il Mar Egeo con il Mar lonico. Il canale consente di
risparmiare 400 chilometri a piti di 10.000 barche che lo attraversano ogni anno. Anche se la costruzione del canale si
porto a termine fra il 1881 e il 1893 e costituisce una delle maggiori opere d'ingegneria della storia, la sua costruzione
fu progettata e iniziata molti secoli prima, quando I'imperatore Nerone inizio gli scavi nel | secolo d.C. Visita all’Antica
Corinto (Ancient Corinth). Nella zona archeologica della vecchia citta, si trova il Tempio di Apollo, costruito nel 550 a.C.
nel momento di massimo splendore della citta. Al Termine prosequimento per Micene. Nascosto tra le brulle colline
dell’Argolide si trova uno dei tesori pit preziosi della Grecia: le rovine di Micene, una delle citta-stato pit ricche e pit
influenti del mondo antico. Il suo periodo di massimo splendore durd ben 400 anni, dal 1600 al 1200 aC, durante il
quale la citta fu cosi importante da dare il nome ad un’intera epoca — il periodo miceneo — e a una cultura. Una civilta
di commercianti, navigatori e guerrieri che riuscirono a sottrarre ai minoici la supremazia nel Mediterraneo. Il nome di
Micene é indissolubilmente legato a quello del suo re pit famoso: Agamennone, capo supremo di tutti i greci nella
Guerra di Troia, le cui gesta vennero reseimmortali da Omero nell’lliade. Si deve proprio ai poemi operici la scoperta
delle rovine di Micene a fine Ottocento: dopo averli letti con passione, I'archeologo tedesco Heinrich Schliemann, gia
noto per la scoperta della citta di Troia, si mise alla ricerca della “Micene ricca d’oro” citata da Omero.

Pranzo in ristorante a Micene. Cena e pernottamento hotel Atene.

Giorno 04 - 21 Marzo

Delfi e il Monastero di Ossios Loukas: Misticismo e Storia nel Cuore della Grecia

Partenza per Delfi. Sosta per la visita del Monastero di Ossios Loukas. Il monastero di Ossios Loukas si trova in una zona
di particolare pregio paesaggistico, sulle pendici del monte Elicona. Venne fondato agli inizi del X secolo dall'eremita
San Loukas le cui reliquie sono conservate all'interno del monastero cui egli diede il nome. San Loukas mori il 17 febbraio
953 ed e famoso per aver predetto all'imperatore bizantino la riconquista dell'isola di Creta (riconquista avvenuta poi
nel 960 per mano di Niceforo Il Foca, divenuto a sua volta imperatore tre anni piu tardi). Arrivo a Delfi, un luogo magico
senza tempo. L’attrazione da non perdere a Delfi Antica é naturalmente il Santuario di Apollo, considerato la dimora
dell’oracolo. E un complesso di edifici, strade, statue e colonne dominato dal Tempio di Apollo, risalente al IV secolo
aC, e comprendente anche un teatro e uno stadio (considerato il meglio conservato di tutta la Grecia). Dalle gradinate
pit alte del teatro si gode di una splendida vista sulla citta antica e sulle montagne in cui € immersa. Le altre attrazioni
del parco archeologico comprendono I'antico gymnasium, la fonte Castalia dove i fedeli si purificavano prima di
consultare I'oracolo e il santuario di Atena Pronaia che comprende anche una tholos del IV secolo aC. Pranzo in zona.
Visita del sito archeologico e museo di Delfi.

Molti dei tesori dell’Antica Delfi sono stati spostati in una sede idonea alla conservazione e all’esposizione: il Museo
Archeologico di Delfi, un’attrazione imperdibile per gli amanti della Grecia classica, della storia e dell’arte. Moderno e



funzionale, & un magnifico museo che conta ben 14 stanze. | pezzi forti della collezione sono la Auriga, una statua in
bronzo che celebra una vittoria durante i Giochi Pitici del 478 0 474 aC, e la scultura delle Tre Danzatrici sulla sommita
della Colonna di Acanto. Potrete inoltre ammirare frammenti di metope provenienti dal Tesoro degli Ateniesi, parti del
fregio del Tesoro dei Sifni, i cosiddetti gemelli di Argo (due kouroi, statue di giovani uomini) e 'omphalds, una pietra
scolpita che nell’antichita era posizionata nel punto che veniva considerato il centro del mondo. Cena e pernottamento
in hotel a Delfi o dintorni.

Giorno 05 - 22 Marzo

Le Meteore: L'Incontro Perfetto tra Natura e Spiritualita

Partenza per Kalambaka, eventuale sosta alle termopili. Le Termopili sono una localita greca dove nell'antichita
esisteva uno stretto passaggio costiero. Il nome significa "porte calde" e deriva dalla presenza di numerose sorgenti
naturali d'acqua calda. E nota soprattutto per la battaglia delle Termopili del 480 a.C., nella quale una piccola forza
greca comandata dal re di Sparta Leonida | e composta da vari contingenti, tra i quali spiccavano i soldati scelti
spartani, rallento I'avanzata dell'esercito persiano comandato da Serse | a prezzo della quasi completa distruzione; da
allora il termine «termopili» é utilizzato per indicare una tragica ed eroica resistenza nei confronti di un nemico molto
pill potente.

Pranzo in ristorante a Kalambaka, pomeriggio visita dei monasteri delle Meteore, affascinanti monasteri sulla sommita
diimponenti pinnacoli di roccia levigata, immersi in un paesaggio lunare e uno straordinario esempio di come I'ingegno
dell’'uomo possa esaltare le meraviglie della natura anziché deturparle.

| primi eremiti si stabilirono nelle cavita naturali delle rocce su cui oggi sorgono Le Meteore intorno all’Xl secolo: queste
cavita, raggiungibili solo con corde o scale removibili, rappresentavano un rifugio perfetto per I'isolamento spirituale e
per sfuggire alle persecuzioni dei cristiani da parte dei Turchi. | primi monasteri sulla sommita delle rocce vennero
costruiti intorno al XIV secolo e divennero in poco tempo importanti centri di culto, a cui man mano si aggiunsero nuovi
monasteri fino a un totale di 24. Oggi ne rimangono soltanto sei, ancora oggi in funzione. Per la sua bellezza e la sua
perfetta integrazione con il territorio circostante, il complesso monastico delle Meteore é stato dichiarato nel 1998
Patrimonio dell’lUmanita UNESCO. - Cena e pernottamento in hotel a Kalambaka.

Giorno 06 - 23 Marzo

Vergina e le Tombe Macedoni: Viaggio nel Regno di Alessandro Magno

Partenza in direzione di Salonicco

Visita a Verghina con il museo delle Tombe Macedoni

Verghina é riconducibile al sito di Aigai, I'antica capitale della Macedonia prima che fosse sostituita da Pella. Questa
ipotesi é dettata dal fatto che proprio qui fu ritrovata la Tomba di Filippo Il il Macedone.

Il Sito Archeologico delle Tombe Reali di Aigai, conosciuto piti comunemente come Tombe di Verghina, si trova distante
dai resti che furono la citta vera e propria, cosi come si usava all’epoca. La Necropoli Reale é conosciuta oggi come
Grande Tumulo e al suo interno sono state ritrovate tre tombe: quella di Filippo I, un’altra denominata “di Persefone”
e quella che probabilmente fu la tomba di Alessandro 1V, assassinato adolescente.

Il sito € molto suggestivo ed é sotterraneo: al suo interno, tra la poca luce, risplendono gli arredi e le decorazioni
ritrovate all’interno delle tombe: un tesoro incredibile. Pranzo a Verghina. Sosta a Veroia (antica Berea) dove si trova
lo “scalino di San Paolo”, luogo di predicazione del Santo. Arrivo a Salonicco, cena e pernottamento in hotel.

Giorno 07 - 24 Marzo

Filippoi e Kavala: Testimoni della Storia Greca e Paleocristiana

sosta al Leone di Amfipoli , una scultura tombale risalente al IV secolo a.C. rinvenuta ad Anfipoli, Macedonia, nella
Grecia settentrionale. Secondo Oscar Broneer e I'archeologo Dimitris Lazaridis, la prima persona ad aver effettuato gli
scavi nella zona negli anni 1960, il monumento é in onore di Laomedonte di Mitilene, un importante generale di
Alessandro Magno, re di Macedonia.

visita del sito archeologico di Filippi, con il Battistero di Lidia. Il sito ha una delle storie piu ricche di tutte le antiche
rovine greche, che gioca un ruolo fondamentale nella storia macedone, romana e paleocristiana. La profondita della
storia del sito archeologico di Filippi é stupefacente. Tra il IV secolo a.C. e l'inizio del | millennio fu occupato da Filippo
Il di Macedonia (padre di Alessandro Magno), fu testimone della battaglia che fondo I'lmpero Romano e fu visitato
dall'apostolo Paolo, aprendo la strada alla comunita dei primi cristiani in Europa. Nel 2016, ha preso il posto tra i siti
greci del patrimonio mondiale dell'lUNESCO. Pranzo a Kavala menu pesce e visita della citta

cena e pernottamento a Salonicco



Giorno 08 - 25 Marzo

Salonicco Bizantina: Un Museo a Cielo Aperto

Oltre ad essere la seconda citta pit popolosa di tutta la Grecia, Salonicco vanta una storia millenaria che risale
addirittura al 315 a.C.Citta portuale di prim’ordine, é stata, sin dall’antichita, uno dei piti importanti centri economici
e culturali. Soprattutto in epoca bizantina.

Ogqi, la citta, conserva ben 15 straordinari monumenti che ricoprono oltre 1000 anni di storia, dal IV al XV secolo. Un
elenco che include edifici storici, religiosi, militari, e anche 4km di cinta muraria (di cui siammirano alcune parti intatte).
Dal 1988, questi spettacolari monumenti paleocristiani e bizantini sono stati iscritti dal’UNESCO nel patrimonio
dell’'umanita, per il loro eccezionale valore. Molti di questi, conservano al loro interno grandi capolavori di arte e pittura
di epoca paleocristiana e bizantina. | monumenti UNESCO di Salonicco sono sparsi per tutta la citta, apparendo
magicamente tra edifici e palazzi moderni. Un vero e proprio museo a cielo aperto.

La Chiesa di Agios Dimitrios, e dedicata al culto del santo Patrono di Salonicco, le cui spoglie sono custodite in una
cappella all’interno della Chiesa. Un maestoso edificio che risale al V secolo, carico di storia e spiritualita. Ha subito
diverse devastazioni nel corso della storia, tra cui I'incendio del 1917 cha ha distrutto gran parte della citta.

Presenta interni riccamente decorati, e, soprattutto, I'imprendibile cripta. Proprio qui, infatti, alcuni scavi hanno
riportato alla luce delle terme romane.

Pranzo in ristorante in centro storico

Trasferimento apt in tempo utile per partenza A3 delle 16.25.

Segnaliamo che sara garantita la celebrazione della S. Messa ogni giorno del tour.

Quota di viaggio per persona in camera doppia o tripla*: 1700€
Supplemento singola € 550

*Segnaliamo che la camera tripla sard composta da un letto matrimoniale + poltrona letto aggiuntiva oppure letto singolo
da 180cm

La quota di viaggio comprende: La quota di viaggio NON comprende:
e Voli di linea come da operativo e Assicurazione annullamento pari a 80€ a
e Tasse aeroportuali persona
e Bagaglio da stiva (23kg) + 2 bagagli a mano e Extras di carattere personale e tutto quanto
(trolley 8kg + zaino o borsetta personale) non indicato ne “la quota comprende”

e Spostamentiin bus GT

e Tuttii pernottamenti in strutture 4 stelle
selezionate

e Trattamento di pensione completa dalla prima
cena all’ultimo pranzo

e Bevande ai pasti (1/4 di vino e acqua)

e | biglietti di ingresso per musei e siti
archeologici

e Visite con guida professionale parlante italiano

e Auricolari per le visite

e Tasse di soggiorno alberghiere

e Accompagnatore Diocesano

e Mance

e Assicurazione sanitaria di viaggio (massimale a
30.000€ a persona)

e BUS da Lodi a Malpensa andata e ritorno




MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Inviare una mail a gruppi@boardingpass.it indicando con precisione:
1. COGNOME e NOME (di tutti i partecipanti)

2. COPIA DEI PASSAPORTI
3. DATA DI NASCITA

4. CODICE FISCALE

5. EMAIL

6. TELEFONO

7.

Volonta di stipulare I'assicurazione annullamento: SI/NO

Il costo della polizza annullamento é pari ad € 80,00 a persona

VERSAMENTO DELL’ACCONTO

CON assicurazione annullamento, I'importo da versare al momento dell’iscrizione pari ad € 580,00

SENZA assicurazione annullamento, I'importo da versare al momento dell’iscrizione & pari ad € 500,00

SALDO
Il saldo sara da versare entro il giorno 18 Febbraio 2025

POLICY ANNULLAMENTO

In caso di annullamento di annullamento, le penalita previste sono le seguenti:
1. Dal momento della conferma a 90gg prima della partenza: € 500,00
2. Da 89gg a 45gg prima della partenza: €1000
3. Da44gg al giorno della partenza: 100% dell'importo del pacchetto viaggio

In caso venga stipulata la polizza annullamento, gli importi delle penali saranno rimborsati dalla compagnia
assicurativa previa documentazione attestante I'impossibilita di intraprendere il viaggio.

Il versamento dell’acconto e I’invio dei propri dati oltre che confermare la propria iscrizione al
viaggio, riconferma ’accettazione di tutte le condizioni qui sopra riportare nonché la presa visione
delle condizioni di cancellazioni e della scaletta penali.

Luca Mangiarotti | Direttore commerciale
Paullum Viaggi & Boarding Pass

x
"IJ ’ u I I u Via Matteotti 23, 20067 Paullo | Pzz.le Baracca 1, 20123 Milano |

Tel. 02 90632303 / 02 4987861
www.boardingpass.it
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