
Proposta per la presentazione dei percorsi formativi e didattici da postare sul sito 

dedicato agli IdRC lodigiani. 

Titolo ed Argomento dell’esperienza o percorso. “Ti racconto di me…” 

Scuola di appartenenza. Scuola Primaria “Don L. Milani” di Tavazzano. 
Scuola Primaria “C. Battisti” di Sordio. 

Classi coinvolte (classe, gruppi di allievi 

appartenenti a classi diverse, alunni che 

frequentano diversi livelli scolastici, ecc...). 

Classi 1°A, 1°B, 1°C di Tavazzano. 
Classi 1°A, 1°B di Sordio. 

Gli obiettivi formativi. - Sviluppare una positiva immagine del sé; 
- cominciare a riconoscere le proprie caratteristiche 
personali, il proprio carattere; 
- esprimere emozioni, bisogni e sentimenti. 

Le discipline coinvolte, contributi culturali esterni 
alla scuola. 

Religione Cattolica 
Attività Alternativa 

L’organizzazione del lavoro degli alunni (individuale, 

coppie, gruppo, ecc…). 

Presentazione dell’attività da parte delle 
insegnanti, discussione corale e attività individuale. 

Eventuali compiti di realtà (da precisare). Con lo specchio fornito dall’insegnante, ogni 
alunno guardandosi si è presentato ai propri 
compagni. 

Eventuale articolazione del lavoro per unità di 
apprendimento; descrizione per percorso 
formativo. 

Il lavoro è stato suddiviso in 5 tappe:  
1 Io mi chiamo... tu ti chiami... (l’importanza del 
mio nome); 
2 Io sono così (mi disegno da solo e con le persone 
a cui voglio bene.); 
3 Le cose che mi piacciono (io preferisco... Colore, 
cibo, frutta, animale, sport...); 
4 Discussione su come sono io (prendo coraggio e 
mi presento ai miei amici); 
5 Costruiamo lo specchio. 
 

Tempi – durata dell’esperienza. Mesi di settembre e ottobre, 4 lezioni circa. 

Sede – Contesto di svolgimento dell’esperienza 
(ambienti interni o esterni alla scuola). 

Aula. 

Prodotto finale: documenti in power point, video, 

spettacolo in presenza, registrazione dello 

spettacolo, foto, disegni, riprese fotografiche di 

presentazione da parte di allievi (autorizzazione dei 

genitori per la privacy). 

Autoritratto. 
Realizzazione dello specchio. 
Documento in Canva. 

Eventuale pubblicazione dell’esperienza 

(partecipazione ad iniziative culturali e formative 

locali, a livello regionale e/o nazionale, eventuali 

esperienze di scambio e di interazione con alunni di 

scuole straniere, ecc…). 

Il lavoro è stato inviato all’Ufficio Scuola della 
Diocesi di Lodi per un’eventuale pubblicazione sul 
sito. 

Docenti partecipanti e coordinatori delle iniziative. Le docenti di Religione Cattolica: Aliprandi Wielca e 
Esposti Ceresa Simona;  
le docenti di Attività Alternativa: Belloni Chiara e 
Minafra Roberta. 

 


