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SINODO A MISURA
DI RAGAZZI

A cura dell’Azione Cattolica Ragazzi

Cari ragazzi, 
in questo anno la Chiesa di Lodi è impegnata con il Sinodo, ma 
sapete di cosa si tratta?

È la riunione del Vescovo con i sacerdoti, i consacrati e i laici 
della Diocesi per prendere in esame la pastorale locale, nel suo 
insieme o in alcuni aspetti rilevanti, e stabilire orientamenti e 
norme comuni. 

Ma come ragazzi come potete dare il vostro contributo?
Vi portiamo l’esempio di alcuni ragazzi del gruppo ACR di Casal-
pusterlengo, che a Novembre 2019 hanno partecipato a ”Light 
Up! Ragazzi in Sinodo” a Roma, insieme a tantissimi altri ragazzi 
di tutta Italia. Ascoltiamo la spiegazione di cosa è un Sinodo, ma 
soprattutto quello che ci vogliono dire sulla loro esperienza!

VIDEO “Sinodo ACR“ 
pubblicato sul canale Youtube Azione Cattolica Lodi

Abbiamo visto come anche voi ragazzi potete prendere delle de-
cisioni importanti per la Chiesa, quindi il Sinodo non è solo una 
cosa “da grandi”, ma riguarda tutti!
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ATTIVITÀ

Ti proponiamo una piccola attività:
Scegli un ambito, tra 
• Parrocchia/Oratorio
• Sport
• Scuola
Pensa a quali aspetti vorresti cambiare per portare “luce”, per 
rendere questi posti migliori!
Scrivi quello che hai pensato, oppure fai un disegno in cui metti 
in evidenza cosa vorresti migliorare e come.

PREGHIERA DEI RAGAZZI PER IL SINODO DIOCESANO

O Padre buono,
mostraci il cammino che la nostra Chiesa di Lodi 
è chiamata a percorrere attraverso il Sinodo Diocesano.

Signore Gesù,
insegnaci a camminare insieme come famiglia di Dio,
perché diventiamo segno visibile della tua presenza e del tuo 
amore.

Spirito Santo,
aiutaci a metterci in ascolto 
perché sappiamo essere testimoni di speranza 
nella Chiesa e nel mondo.

Maria, nostra Madre,
accompagnaci lungo la Via.

Amen.


