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Generare a una vita benedetta
Apporto biblico

GRAZIA PAPOLA’

ella Scrittura troviamo molti testi che, in modo differente, riman-
dano il significato che il generare assume per la vicenda umana.

L'orizzonte del generare

L'orizzonte per interpretare il tema del generare é quello dell’allean-
za. Secondo la Scrittura, la vita dell'uomo ha la struttura di un’alleanza
che ha origine nell'iniziativa gratuita di Dio e diventa effettiva solo se
I'uvomo corrisponde a essa nella liberta.

Il grido di Eva alla nascita del suo primo figlio, «Ho acquistato un
uomo grazie al Signore» (Gen 4,1), richiama questa intuizione: Caino é il
frutto del concorso umano e della benedizione divina. Non ci sono tracce
del dolore che dovrebbe accompagnare una nascita secondo il capitolo 3,
anzi, le parole di Eva rimandano alla benedizione di Genesi 1,28: «Siate
fecondi e moltiplicatevi, riempite la terra e soggiogatela»; essa non &
stata revocata ed Eva vede nel bambino l'uomo che diventera.

Che generare sia un evento buono e gravido di speranza puo sembra-
re ovvio; & vero che la nascita ¢ un evento divino, e, anche se, nella Bib-

! Religiosa della Congregazione delle Suore orsoline di San Carlo. Biblista specializ-
zata in Antico Testamento, insegna Sacra Scrittura all'Istituto superiore di scienze
religiose e allo Studio teologico di Verona.
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bia, generazione e nascita sono attivita umane, in esse si rivela la grazia
del Signore, la sua misericordia e la sua generosa fedelta. Tuttavia, tale
esperienza non € accompagnata solo da ammirazione o gratitudine per
il dono della vita; al contrario, 'apprezzamento del senso buono della
vita ¢ esposto alla smentita, perché la vita appare segnata dal dolore (cf.
Ger 20,14-18; Gb 3,11).

Questa esperienza sollecita 'uomo alla fede nel carattere prometten-
te della vita. In questo senso, le storie bibliche tratteggiano il tema del
ri-nascere, che comporta il passare per una rottura, una radicale conver-
sione, che suppone la liberta e che richiede I'intervento divino, gratuito
e misericordioso.

Generare come dare carne alla benedizione

Nonostante questo aspetto, la Scrittura guarda all’evento della nasci-
ta come a un prodigio in cui si manifesta l'opera di Dio stesso. Il conce-
pimento e la gravidanza sono motivo di stupore per il loro realizzarsi
misterioso rispetto alla percezione umana (cf. Sal 139; 2Mac 7,22-23).
Ma soprattutto, si guarda all’evento della generazione come a un fatto
carico di promessa, di benedizione, di speranza.

Questa visione & evidente nel racconto della visita del Signore ad
Abramo e Sara, quando viene annunciata loro la nascita di un figlio
(Gen 18). Abramo riconosce la visita divina quando la parola del visita-
tore si realizza nella nascita di Isacco. Il nome del figlio («sorriso») cu-
stodisce l'aspetto sorprendente della nascita umana, la rivelazione del
dono che concretizza la promessa iniziale.

Dai testi, si ricava che nel figlio si fa carne quella promessa divina
che anticipa la vita umana e la rende possibile.

11 figlio non & una tra le molte benedizioni, ma é la prima e quella
fondamentale. Avere un figlio vuol dire dare continuita alla propria
famiglia, contribuire al futuro, mantenere un posto nella memoria della
comunita (cf. Sir 30,4), ma, soprattutto, il figlio & attesa di qualcosa di
piu grande. Solo un figlio pud riprendere, rinnovare e finalmente porta-
re a compimento cio che il padre ha iniziato e deve lasciare incompiuto.

11 figlio consente di vivere la vecchiaia nel segno della generosita, della
speranza, della consegna della propria vita a un futuro diverso, che non
prolunga semplicemente quello che c’e.

La sterilita delle madri di Israele

Il legame fortissimo tra generazione e benedizione di Dio contrasta
con un dato assai frequente nelle narrazioni: le madri di Israele sono
sterili o riescono a generare solo con difficolta. La parola sterilita viene
da una radice che significa sradicare; chi é sterile sradica ed é sradicato,
perché non avere figli significava non ritrovarsi nella promessa divina e
avere la certezza che la propria vita sara destinata a svanire. La sterilita
non & un disguido, si ripete, segnala che la vita negata, e poi offerta da
parte di Dio, & come la sigla di tutte le generazioni.

Il dolore del parto e la circoncisione

Al tema del generare la Scrittura collega due motivi che toccano il
corpo, quello della donna e quello dell'uomo. In Genesi 3, tra le sanzioni
rivolte alla donna, si menziona il dolore del parto (v. 16), che ha una ri-
sonanza simbolica. Il dolore evoca gli aspetti oscuri che accompagnano
l'esperienza della generazione; & un presagio di come la vita del figlio
appare fragile e minacciata mentre la donna in quel momento € impo-
tente e, anzi, il figlio stesso appare una minaccia. Cosi si rivela che la
donna non ¢ in grado di garantire al figlio la verita di quella promessa
che ¢ all'inizio di ogni vita.

Anche 'uvomo é toccato nella carne, attraverso il segno della circon-
cisione che, se da un lato attesta l'appartenenza al popolo dell’alleanza,
dall’altro segnala che essa & un dono che passa da una paternita ferita:
non é la potenza umana a generare alla vita, ma solo il dono gratuito
di Dio.
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Lasciar partire

[ testi biblici offrono anche percorsi su una generazione intesa come
riconsegna della vita dei figli a Dio, un atto simbolico di espropriazione
della propria potenza sull'origine della vita dei figli.

La riconsegna assume una duplice forma: una riguarda il figlio, la
seconda i genitori.

Prima figura: educare i figli

La prima figura ¢ quella dell'educazione del figlio a uno sguardo
sulla verita della vita, grazie al quale il figlio potra affrontare cié che
minaccia un’esistenza autenticamente filiale e fraterna. I genitori sono
maestri di sapienza; essi da subito rivolgono una parola al loro tiglio,
riconoscendolo e promuovendolo allo statuto di persona umana, con-
sentendogli di accedere alla dignita, alla responsabilita e alla grandezza
dell’essere umano.

[ genitori danno il nome alle cose e permettono al figlio di riconoscer-
le; danno forma al mondo, separando cio che & giusto, buono, positivo dal
male, che va evitato perché fa morire; inseriscono il figlio nella storia di
uomini che camminano sotto la benedizione di Dio (cf. Pr 4,1-3).

La loro sapienza non ¢ nell'ordine del sapere intellettuale o del fare
tecnico, ma dell’agire, del discernimento, dell'iniziazione, perché a tem-
po e a luogo il figlio assuma la piena responsabilita.

La testimonianza dei genitori richiama anche al figlio che c’& un’ul-
teriorita della verita della vita che essi possono solo attestare e conse-
gnargli, ma non realizzare per lui o al suo posto.

Si tratta di un generare che promuove e custodisce la vita, e che vuol
dire formare e riformare la coscienza, cosi che si interroghi e che si lasci
interpellare e in questo modo si metta in cuore la ricerca della sapienza.
Si € genitori perché custodi delle grandi domande che riguardano la
nostra umana esistenza.

La generazione esprime anche la personale consegna dei genitori
a Dio. Tale consegna salvaguarda dal rischio sempre presente che si

possa rivendicare per sé il compito di essere il tramite permanente tra
Dio e il figlio.

Seconda figura: consegnare se stessi

Queste considerazioni introducono la seconda figura di riconsegna,
che si puo ricostruire attraverso due figure, Rachele e Abramo: a ogni
uomo e a ogni donna che si accingono a diventare genitori ¢ domandata
una figura di obbedienza, che li costringe a conoscere un’espropriazio-
ne di quella che ritenevano la loro vita e l'aspettativa circa il loro futuro.

Rachele
(Gen 35,15-20)

ome tutte le madri del popolo, Rachele é sterile: «Dammi dei figli,
Cse no io muoiol» (Gen 30,1), grida disperata a Giacobbe. Il dolore
acuto di Rachele appare il paradigma del desiderio di maternita di ogni
tempo. Dio guarda alla desolazione di questa donna che partorisce Giu-
seppe, un nome che esprime il desiderio di un secondo figlio. La spe-
ranza si compie e Rachele concepisce di nuovo. In Genesi 35 si racconta
questo parto, che provoca pero, senza ragione, la morte di Rachele. A
causa del figlio, che, nel testo, occupa la posizione centrale, la vita della
donna diventa morte, ma a motivo di questo figlio la morte della madre
diventa la vita del figlio.

Rachele chiama il bambino «ben oni», che vuol dire «figlio del mio
dolore». Giacobbe interviene e lo chiama «ben iamin», «figlio della de-
stra», cioé «figlio della ricchezza», ma facendo cosi Giacobbe elimina
ogni traccia della memoria della madre, e la stele che erige sembra san-
cire una morte consegnata al freddo della pietra.

Ma il termine «oni» puo essere tradotto anche con «ricchezza, poten-
za»; cosi, quando Rachele dice «ben oni», sta dicendo «figlio della mia
morte» e, contemporaneamente, anche «figlio della mia forza», come
Giacobbe interpreta.

Cosi, Rachele afferma che lei muore e il bimbo si chiama «figlio della
mia morte», ma sta anche dicendo che, a motivo di questo figlio che na-
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sce, proprio la sua morte sta diventando anche la sua ricchezza, perché,
se lei muore perché il figlio viva, la sua morte diventa la sua ricchezza.

Rachele, che aveva gridato che senza figli sarebbe morta, assume
liberamente la propria morte e rinuncia al fatto che il figlio faccia me-
moria di lei, perché questo figlio possa veramente vivere. E una morte
senza rivendicazioni e senza risentimento.

Abramo
(Gen22,1-19)

l l n percorso analogo é quello di Abramo, nell’episodio di Genesi 22
«la legatura di Isacco».

Il racconto si apre con un'indicazione che offre la prospettiva com-
plessiva: «Dio mise alla prova Abramo», e una parola divina. La fra-
se del versetto 2 letteralmente andrebbe tradotta: «fallo salire la per
un olocausto» e puo essere interpretata in due modi: o Isacco sara la
vittima per l'olocausto, o Abramo lo fara salire con sé per offrire un
sacrificio. Cio fa intendere che la prova non consiste nel verificare se
Abramo pone l'obbedienza a Dio davanti al suo amore per Isacco. La
prova riguarda Isacco, ma concerne il rapporto che Abramo intrattiene
con questo figlio donato. Con la sua richiesta, Dio lascia ad Abramo la
possibilita reale di fare una scelta libera. Se Abramo scegliera la prima
possibilita non commettera alcuna colpa, e dimostrera a Dio la sua rico-
noscenza, celebrando il compimento della storia cominciata in 12,1. Se
invece intendera la parola di Dio nel senso piu forte ed esigente, allora
mostrera di non ritenere il figlio una cosa di cui é il proprietario, ma
come un dono, come il segno concreto della relazione che egli vive con
Dio. Ogni dono ¢ di per sé una prova e ha il valore di essere un segno
che rivela qualcosa di colui che lo offre e di colui che lo riceve.

La storia prosegue, lasciando intravedere il forte legame tra Abramo
e suo figlio, e svela la scelta del padre solo al versetto 9.

L’intervento divino al versetto 11 non é un gesto che trattiene la
mano di Abramo, ma & una chiamata che suscita la sua capacita di
ascolto.

Le parole svelano il senso della storia. Il figlio é diventato un «ra-
gazzo», perché suo padre non lo ha risparmiato. Abramo non protegge
il figlio trattenendolo per sé, lontano da Dio che separa per garantire a
tutti la vita. Scegliendo di riconsegnare il figlio ricevuto a Dio, che non
lo riprende, Abramo permette al ragazzo di divenire il dono ri-donato,
il segno della reciproca relazione tra lui e il Signore.

Questo atteggiamento é qualificato come «timore di Dio»: ascoltare
la parola di Dio per amare senza legare, per lasciar andare senza respin-
gere.

La nuova promessa non parla piu di Isacco, a cui Abramo ha effet-
tivamente rinunciato, e che infatti, quando riprende il racconto, non
viene pill nominato; non si dice neanche che ritorna con il padre. Nel
non risparmiare suo figlio, il patriarca non lo ridona solamente a colui
che glielo aveva dato. Lo dona anche a se stesso, alla sua vocazione di
essere benedizione per le nazioni.
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