
Costruire una proposta catechistica: 

un incontro, un percorso annuale 

DOTARSI DEL “TOM TOM” CATECHISTICO 

 Se l’incontro o una serie di incontri (anno catechistico) sono un 
“cammino” (itinerario), allora la regola è che non si va a caso ma si sce-
glie una direzione, una tempistica, un mezzo di trasporto, ecc. 
 Smontiamo il TOM TOM da viaggio e rimontiamolo con le coordina-
te catechistiche: quali sono?  

Viaggiatori (Quale età caratterizza il gruppo catechistico? Quale livello di conoscenza 
della storia dei soggetti?) 
 

 
 

Meta del viaggio (Quale meta di educazione cristiana ci prefiggiamo per questo anno a 
riguardo del gruppo? Eventualmente quali obiettivi più particolareggiati?) 
 

 
Ritmo temporale (In quante grandi tappe ritmare l’anno? Quanti incontri settimanali 
ho a disposizione? Quanto tempo per ogni incontro? E’ ipotizzabile aver bisogno di 
tempi di recupero? O tempi di rilancio?...) 
 
 

 

Scorte alimentari (Con quale “cibo” catechistico intendiamo sfamare i nostri ragazzi, 
cioè quali esperienze di vita cristiana? Quali contenuti approfondire?) 
 

 
 

Cassetta degli attrezzi (Quali strumenti procurarci per lavorare con i ragazzi? Catechismo, 
sussidi, mezzi multimediali….) 
 
 

 

Libretto di istruzioni (Se ci troviamo in panne a chi possiamo chiedere aiuto? Qual è 
il “numero verde” catechistico?  Si impara facendo ma anche ascoltando, leggendo, 
approfondendo, condividendo… 
 

 
 

Motore (Il catechista è sicuramente forza motrice, che spinge e muove…; necessità di una 
“messa a punto” prima della partenza e di “tagliandi di revisione” durante il cammino; va-
lore della formazione e autoformazione) 
 

Assicurazione (valore del cammino di fede personale, possibilmente accompagnato 
da “assistenza” della Casa Madre; valore del gruppo dei catechisti come “officina del-
le idee”; valore della sinergia con le famiglie dei ragazzi) 



IL MIO TOM TOM CATECHISTICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


