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Ascolta “Mighty to Save” - Hillsong Worship  
https://www.youtube.com/watch?v=GEAcs2B-kNc Cerca anche la traduzione del testo!

PASQUA:  GIOIRE CON MARIA 
Il Regina Coeli (l’originale è in latino) è una preghiera di esultanza rivolta a Maria ed 
esprime la gioia per la risurrezione di suo figlio Gesù. Se parteciperai alla veglia della notte 
di Pasqua, la sentirai cantare al termine della celebrazione: la si canta o recita infatti 
nel tempo pasquale, cioè da Pasqua fino al giorno di Pentecoste. Ecco il testo: 

REGINA DEL CIELO, RALLEGRATI, ALLELUIA. 
CRISTO CHE HAI PORTATO NEL GREMBO, ALLELUIA, 
È RISORTO, COME AVEVA PROMESSO, ALLELUIA. 
PREGA IL SIGNORE PER NOI, ALLELUIA. 

LA PREGHIERA DEL ROSARIO 
La Risurrezione di Gesù è il primo dei misteri gloriosi, cioè quegli episodi della vita della 
Madonna o di Gesù su cui si riflette in modo particolare quando si prega il Rosario. Puoi 
recitarne anche tu una decina ogni tanto, affidando a Maria le persone a cui vuoi bene.  
Comincia leggendo qualche riga del vangelo che racconta l’episodio che si contempla nel 
mistero. Poi di un Padre Nostro, dieci Ave Marie e un Gloria al Padre.  

LA PAROLA DI OGGI: 
Pietro allora uscì insieme all'altro discepolo e si recarono al sepolcro (Gv 20,3)

Porta a tutti la gioia  

del Signore Risorto! 

BUONA PASQUA!

Lo sapevi?  Dante, nel canto XXIII del Paradiso, cita il Regina Coeli: descrive il coro di coloro che si rivolgono alla Madonna cantandolo con dolcezza.
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