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Seguire Gesù!
Quarta Domenica di Pasqua

Bambini

Dal Vangelo di Giovanni 
10, 1-10

“Io sono  
la Porta 

delle pecore!”

GIORNATA 
MONDIALE DI 

PREGHIERA PER LE 
VOCAZIONI



Prega con la tua 
famiglia usando il 
salmo: leggilo con 

calma, lascia che parli 
al tuo cuore.  

Al termine recita il 
Gloria al Padre. 

GESÙ NOSTRO PASTORE 
Le letture della messa di oggi ci parlano di pastori che guidano il gregge. Al tempo di Gesù era un lavoro che 
facevano in tanti, quindi parlare di pastori e pecore voleva dire farsi capire da tutti. Facciamoci aiutare dalle 
parole del salmo di oggi per capire anche noi qualcosa in più. 

DAL SALMO 22 
1 Il Signore è il mio pastore: 
non manco di nulla. 

2 Su pascoli erbosi mi fa riposare, 
ad acque tranquille mi conduce. 

3 Rinfranca l'anima mia,  
mi guida per il giusto cammino 
a motivo del suo nome. 

4 Anche se vado per una valle oscura, 
non temo alcun male, perché tu sei con me. 
Il tuo bastone e il tuo vincastro 
mi danno sicurezza. 

LA PAROLA DI OGGI: 
«Chi invece entra dalla porta, è pastore delle pecore. Il guardiano gli apre e le pecore 

ascoltano la sua voce: egli chiama le sue pecore, ciascuna per nome e le conduce fuori. […] 
Cammina davanti a esse, e le pecore lo seguono perché conoscono la sua voce».  (Gv 24, 2-3)

Guarda con mamma e papà la 
parabola della pecorella smarrita  

https://www.youtube.com/watch?v=dWK79DjNW0g  “Ritrovatala, se la mette in spalla tutto 
contento, va a casa, chiama gli amici e i vicini 

dicendo: Rallegratevi con me, perché ho trovato la mia pecora che era perduta.”

L’AUTORE 

Il salmo 23 è stato scritto dal Re 

Davide, che da ragazzo faceva il 

pastore. Egli stesso racconta che 

quando un animale feroce rubava una 

delle sue pecore, lui lo inseguiva e la 

riprendeva. Gesù fa la stessa cosa con 

noi: ci protegge e ci viene a riprendere 

se ci portano via da Lui.

!  Il Pastore  porta le sue pecore in luoghi 
sicuri, dove possono mangiare e riposarsi 

senza preoccupazioni. Gesù è il nostro 
pastore: ci protegge e si prende cura di 
noi! Quali altre persone ti fanno sentire 

sicuro e tranquillo? Scrivile o disegnale su 
un foglio.

!  Con il Bastone il pastore colpisce 
ritmicamente il terreno. In questo modo le 

pecore possono seguirlo: infatti vedono 
pochissimo, ma sentono davvero benissimo, 

ecco perché riconoscono le voci! Prova a 
fare un piccolo esercizio: chiudi gli occhi per 

qualche minuto e concentrati sui suoni e 
rumori intorno a te: quanti riesci a 

riconoscerne?

🔎  Cos’è il 
Vincastro? É un 

ramo di salice che il 
pastore usava per 

sollecitare le pecore 
e per allontanare 

altri animali 
pericolosi.

NOI, PECORELLE DI GESÙ 
!  Qui accanto trovi le foto 

che spiegano come 
realizzare una pecorella con 
cartoncino, cotton fioc e due 
mollette. Fatti aiutare da un 

adulto! Puoi decorare la 
pecorella come preferisci e 
aggiungere il cartellino col 

tuo nome. Prepara una 
pecorella per ogni 

componente della tua 
famiglia!

Lo sapevi? Il nome Rachele 
significa proprio “pecorella”!
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