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 Inviati da Gesù!
Ascensione del Signore

Bambini

Dal Vangelo di Matteo  
28, 16-20

“Io sono con voi tutti  i giorni!”



GESÙ SALE AL CIELO... 
Gesù torna al Padre, ma non ci lascia soli. È un po’ come quando 
mamma e papà ci insegnano ad andare in bicicletta senza le ruote: 
piano piano staccano le mani e ci lasciano pedalare da soli, ma sono 
accanto a noi, pronti ad aiutarci se ne abbiamo bisogno. Gesù ci ha 
lasciato degli insegnamenti, adesso sta a noi metterli in pratica. Lui non 
è con noi con il corpo, ma ci sta vicino in tanti modi!    
👉  ...ma è sempre con noi! Dove posso incontrare Gesù? Solo in Chiesa? 
Certo che no, Lui ci accompagna nella nostra vita di tutti i giorni! Prova 
a costruire il Suo volto incollando come in un puzzle i volti di varie 
persone, ritagliandole da giornali e riviste. Stai attento ad usare le 
forbici, fatti aiutare da un adulto!  

ANDATE! 
Gesù ha lasciato un compito ai suoi discepoli e ad ognuno di noi: “Andate e  fate discepoli tutti i popoli!”, 

cioè insegnate quello che avete imparato da me, annunciate che è bello essere miei amici e che Dio è un 
Padre buono che ci ama! Quello di Gesù non è un ordine, ma un incarico che ci ha lasciato perché ha 

fiducia in noi e conta sul nostro aiuto!   
👉  Piccoli missionari 

Andare, annunciare, aiutare, condividere… sono verbi tipici dei missionari. Ma Gesù ha affidato questo 
compito a tutti, non solo a chi parte per terre lontane. Allora, come possiamo essere piccoli missionari nella 

vita di tutti i giorni? Ecco qualche suggerimento… 

LA PAROLA DI OGGI: 
Gesù disse loro: «Andate dunque e fate discepoli tutti i popoli. […] Ed ecco, io sono 

con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo».  (Mt 28, 16- 20)

PREGA CON LA TUA FAMIGLIA: 

O Signore,  
fa' di me uno strumento della tua Pace: 

Dove è odio, fa' ch'io porti l'Amore. 

Dove è offesa, ch'io porti il Perdono. 

Dove è discordia, ch'io porti l'Unione. 

Dove è dubbio, ch'io porti la Fede. 

Dove è errore, ch'io porti la Verità. 

Dov’è disperazione, ch'io porti  Speranza. 

Dove è tristezza, ch'io porti la Gioia. 

Dove sono le tenebre, ch'io porti la Luce.

La “Preghiera semplice” di San Francesco ci aiuta a capire meglio come possiamo mettere in pratica il compito che ci ha affidato Gesù: dobbiamo essere strumenti di pace nelle mani di Dio, ogni giorno, matite che disegnano e scrivono solo cose belle!

Ascolta “Vi amo così” - Hope https://www.youtube.com/watch?v=8hadODyrBF8 

Con il cuore! C’è una cosa 
che possiamo fare per 

qualunque persona, 
grande o piccola, vicina o 
lontana, che conosciamo 

oppure no: portarla nel nostro 
cuore e pregare per lei! Disegna 

un grande cuore: ogni giorno 
pensa a una o più persone per cui 
desideri pregare, dì una preghiera 

e poi scrivila nel cuore.

Occhi aperti! Guardati 
intorno con la voglia di 

scoprire sempre cose 
nuove, senza farti 

spaventare da quelle che 
non conosci. Potresti cercare ogni 

settimana di: conoscere un bambino 
con cui non hai mai parlato; assaggiare 

un piatto che non hai mai voluto 
provare (una verdura!); scoprire una 

cosa bella della tua casa o del tuo paese 
che non avevi mai osservato.

Mani pronte! Ad aiutare 
chi ha bisogno, a 
compiere gesti di 
gentilezza e bontà, a 
condividere cose belle!  
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