QUARTO MISTERO

l ' lamma LA SALITA Misteri
che w nei Cleli AL CALVARIO del

. . . . Gesu e caricato della croce e portato
Il Rosario a misura di bambino k

Dolore

verso il luogo della crocifissione.

INIZIA LA PREGHIERA RACCOGLIENDOTI
NEL SILENZIO

FAI IL SEGNO DELLA CROCE:
NEL NOME DEL PADRE. DEL FIGLIO E DELLO
SPIRITO SANTO.

STIAMO MEDITIAMO | MISTERI ...........
(LEGGI IN ALTO A DESTRA)

ANNUNCIA IL MISTERO DI OGGl

LEGGI IL VANGELO NELL'ALTRA
PAGINA E IL COMMENTO
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SEGUENDO L'INTENZIONE INDICATA RECITA
| PADRE NOSTRO

[0 AVE MARIA

| GLORIA AL PADRE




Cerca un luogo tranquillo (all’aperto o al chiuso) e, =
solo dopo aver creato attorno a te il silenzio, dopo “
aver fermato tutte le idee che continuano a correre

nella testa, leggi il brano di Vangelo.

DAL VANGELO SECONDO MARCO (15,20-22)

-1 Dopo essersi fatti beffe di lui, lo spogliarono della
U porpora e gli fecero indossare le sue vesti, poilo con-
dussero fuori per crocifiggerlo.

Costrinsero a portare la sua croce un tale che passava, un
certo Simone di Cirene, che veniva dalla campagna, padre
di Alessandro e di Rufo.

Condussero Gesu al luogo del Golgota, che significa
« Luogo del cranio ».

.

%"‘}/ Prega ora una decina del Rosario: chiedi a Ma-

¥ | ria di aiutarti a non appesantire con i capricci il
cammino di chi ti sta vicino. Chiedile di avere forza e
generosita per dare sempre una mano a chi e nel biso-
gno... anche genitori, nonni e fratell.

RIALZARSI

£ La tortura e le umiliazioni inflitte a Gesu servi-

vano solo a preparare la fase pitu crudele del suo
cammino verso la morte: fu appeso a una croce, come
fosse stato un terribile criminale.

Questa e una delle tappe della sua vita piu faticose
e dolorose: il luogo dove sara crocifisso € in cima a un
colle, poco fuori dallacitta di Gerusalemme. E chiamato
Golgota.

[ discepoli di Gesui, lungo gli anni, dopo la sua ri-
surrezione, ripensando a questo suo cammino, hanno
«inventato » la Via crucis, una preghiera in cui ci si
unisce spiritualmente alla salita di Gesu verso il luogo
della crocifissione, sotto il peso della croce.

E facile immaginarlo: Gesit cammina e a volte
cade... anche piu di una volta, ma con fatica si rialza.

Un passante, a un certo punto del cammino, viene
costretto a dargli una mano, portando al suo posto la
croce.

PUOI TROVARE IL LIBRETTO “MAMMA CHE SEI NEI CIELI" . ED. PAOLINE. IN TUTTE LE SUE PARTI
IN LIBRERIA OPPURE ANCHE ACQUISTANDOLO ONLINE




