
UNA GIORNATA SENZA DIMORA 3 

 

6.30   Mi sveglio e esco a fare una passeggiata con il mio cane. 

9.00   Vado al Centro Diurno e faccio colazione. Alla fine dò una mano a pulire. Quando 

ho bisogno mi prenoto per utilizzare la lavanderia.  Passo la mattinata lì al Centro 

Diurno, mi scaldo un po' e mi piace guardare un film o un documentario. 

12.00   Mangio alla mensa, mi trovo bene. 

13.00    Appena finisco di mangiare esco a cercare lavoro. Mi sposto in bicicletta e 

chiedo un po’ ovunque se c’è possibilità di lavorare. So fare un po’ di tutto, 

dall’agricoltura ai traslochi, so tinteggiare, insomma quello che c’è, lo faccio. A volte 

trovo qualche lavoretto del genere e allora il pomeriggio lo passo così.  

16.00   Torno dal mio cane e faccio una camminata con lui. 

17.30   Vado a lavarmi alle docce di via Defendente. 

19.00   Vado in mensa a mangiare. 

20.00    Torno subito a casa, non esco la sera. A casa ho freddo, non è una vera casa, 

è una baracca che ho costruito con i bancali. Di notte, fuori, ci sono le nutrie, e fanno 

tanti versi al mio cane che sta dentro con me. Mi sono costruito un letto e alla Caritas 

mi hanno dato delle coperte. Fa freddo. 

 


