


IN PREGHIERA 
Sui passi della santità: IN Memorya del battesimo 
Itinerario di preghiera per bambini e ragazzi 

«Riscoprire il Battesimo significa rinnovare il nostro modo di stare nel mondo» (cit.) sull’esempio di 

coloro che ci hanno preceduto nella santità. A breve sarà possibile prenotare il memory: "Sui Passi della 

Santità: in memorya del Battesimo”. Un progetto unico e coinvolgente, per guidare i ragazzi, attraverso 

il tempo forte della Quaresima, lungo un viaggio di crescita spirituale nell’esercizio eroico delle virtù. 

"Sui Passi della Santità" è molto più di un semplice itinerario; è un'esperienza interattiva che sfrutta il 

gioco del memory per valorizzare la vita dei Santi, Beati o Servi di Dio della nostra Diocesi. 

Ogni settimana due card che, partendo dal Vangelo domenicale, propongono gesti simbolici che 

richiamano i segni del battesimo, commenti, preghiere, impegni nati dal desiderio di conoscere le virtù 

teologali e cardinali. Sempre sulle card alcuni aneddoti sconosciuti, tratti dalle agiografie, capaci di 

raccontare in poche righe come queste figure siano diventate luminose testimonianze di santità nella 

nostra comunità. 

Ma non finisce qui! Per rendere l'esperienza ancora più speciale, offriremo on-line un tutorial per la 

creazione della scatola del Memory. Questo sarà il nostro scrigno personale di “memorye” spirituali, una 

custodia dove conservare e rivivere i momenti significativi e preziosi di questa Quaresima. E per rendere 

la Santa Messa con i ragazzi ancora più coinvolgente, abbiamo preparato introduzioni, preghiere, canti 

per animare ogni celebrazione nella gioia e devozione dei nostri giovani partecipanti. 

Vi invitiamo ad unirvi a noi in questo percorso straordinario, camminando insieme "Sui Passi della 

Santità"… per vivere la Quaresima in modo significativo: per vivere da Santi! 

Per informazioni e prenotazioni upg@diocesi.lodi.it  

Busso-là – alla porta del tuo cuore 
Itinerario di preghiera quotidiana per adolescenti e giovani 
Un piccolo strumento per accompagnare la preghiera quotidiana di adolescenti e giovani. Ogni giorno 

sui canali social dell’Upg verrà pubblicato un post con il vangelo del giorno, un’immagine, un commento, 

una preghiera e una domanda per la riflessione personale. Nelle domeniche ritroveremo le stesse figure 

di santità legate al territorio della nostra diocesi preseti anche nell’itinerario dei più piccoli.

IN Azione 
PER TE MI SPENDO 
Il prossimo sabato 9 marzo si svolgerà la tradizionale raccolta di generi alimentari in numerosi 

supermercati della diocesi. Si può aderire con il proprio gruppo e svolgere servizio nei supermercati per 

invitare i clienti ad acquistare i prodotti di cui c’è necessità e predisporre gli scatoloni destinati al 

magazzino della Fondazione Casa della Comunità. Un’esperienza simpatica, adatta non solo ai giovani, 

ma anche ad adolescenti e preadolescenti, che possono sperimentarsi in un piccolo servizio molto 

concreto e utile. 

Consultare il sito di Caritas Lodigiana per scaricare i moduli di adesione alla proposta. 

mailto:upg@diocesi.lodi.it


I MARTEDÌ SOLIDALI - CENA DEI CUORI PENSANTI 
Nei martedì di Quaresima sarà possibile vivere con il proprio gruppo adolescenti e/o giovani delle serate 

presso la casa di accoglienza femminile San Giacomo, preparando e cenando insieme alle ospiti. Una 

bellissima occasione per conoscere questa realtà e chi la abita. Dopo cena verranno proposte delle 

piccole riflessioni su alcune figure di Santi, Beati e Servi di Dio della nostra diocesi. 

Queste le date delle serate 

Martedì 20 febbraio 

Martedì 27 febbraio  

Martedì 5 marzo  

Martedì 12 marzo  

Martedì 19 marzo  

Martedì 26 marzo (in attesa di conferma) 

La proposta è rivolta a gruppi di adolescenti e giovani con un massimo di 10 partecipanti. 

Per vivere questa esperienza, prendere contatto tramite la mail: youngcaritas@diocesi.lodi.it  (per 

l’organizzazione è meglio prenotarsi con una settimana di anticipo). 

https://caritas.diocesi.lodi.it/promozione-umana/2024/01/15/casa-san-giacomo-casa-tutti/
mailto:youngcaritas@diocesi.lodi.it


Ristrutturare e equipaggiare la clinica di 
Caritas Gerusalemme a Gaza city.

Fornire attrezzature mediche alla clinica 
di Caritas Gerusalemme a Taybeh, 
in Cisgiordania.
Garantire assistenza sanitaria a chi ne ha 
bisogno nelle zone interessate dal 
conflitto. 
Intervenire con aiuti nel campo della 
salute mentale delle persone
(soprattutto per bambini e donne) 
traumatizzate dalla crisi in corso.

Fornire aiuti economici e buoni acquisto 
a famiglie vulnerabili
Collaborare con la rete internazionale 
nei progetti di ricostruzione una volta 
raggiunto il cessate il fuoco.

INFO

Banca Popolare Etica  
Iban: IT41Y0501801600000012501656

Oppure tramite PayPal sul sito di Caritas 
Lodigiana.

Sostieni gli interventi
di Caritas Italiana in Terra Santa

È possibile contribuire agli interventi di 
Caritas con una donazione a Fondazione 

Caritas Lodigiana ETS utilizzando il conto 
corrente postale n. 001067024792 o con 

un bonifico bancario con causale
“Terra Santa”  

Il conflitto tra  Hamas e Israele, innescato il 7 ottobre dall’attacco alla popolazione israeliana, ha raggiunto proporzioni immani, non 
solo a Gaza e Israele ma anche in Cisgiordania e nel vicino Libano. Le vittime del conflitto sono oltre ventottomila. 
La popolazione di Gaza è ridotta allo stremo.

La risposta Caritas
“Supplico che cessino le 
operazioni militari, con il loro 
spaventoso seguito di vittime 
civili innocenti, e che si ponga 
rimedio alla disperata situazione 
umanitaria aprendo all’arrivo 
degli aiuti. Non si continui ad 
alimentare violenza e odio, ma si 
avvii a soluzione la questione 
palestinese, attraverso un 
dialogo sincero e perseverante 
tra le Parti, sostenuto da una 
forte volontà politica e 
dall’appoggio della comunità 
internazionale. Fratelli e sorelle, 
preghiamo per la pace in 
Palestina e in Israele”

Mentre prosegue l’assistenza umanitaria nella Striscia di Gaza, ha 
preso il via anche il sostegno economico alla popolazione di tutte 
le zone del conflitto

Cosa si prevede di fare

 L’EMERGENZA
Oltre alla risposta 

all’emergenza, l’impegno 
di Caritas Italiana si 

concretizza nei territori 
palestinesi e israeliani in 

progetti di pace e 
riconciliazione: c’è 

bisogno di dialogo e di 
confronto per costruire 

una pace duratura e 
giusta in una terra che si 
trova in stato di conflitto 

da oltre 70 anni.

OLTRE 

Solidarietà e Pace
Foto ANSA-SIR




